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EXMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE IMBUIA

O Vereador que abaixo a subscreve, com amparo no Regimento Intemo deste
Poder e na Lei1 Organica do Municipio, requer que apos ouvir o douto plenario, seja
encaminhada copia desta ao Preteito Municipal Senhor Antonio Oscar Laurmndo.

INDICACAO N°. 08/2015.

REQUER AO EXECUTIVO MUNICIPAL, ESTUDOS DE VIABILIDADE
PARA QUE SEJA FIXADQO CARTAZES ALERTANDO SOBRE OS
PERIGOS DA AUTOMEDICACAO EM TODAS AS FARMACIAS,
DROGARIAS, HOSPITAL E POSTO DE SAUDE DO MUNICIPIO.

Justificativa:

A automedicacio € a pratica de mgerir medicamentos sem o aconselhamento
ou acompanhamento de um profissional da saude qualificado, ou seja, € a ingestdo
de medicamentos por conta e risco de um mdividuo.

A cultura da automedica¢do, somada as grandes campanhas de marketing,
expdem muitas pessoas ao perigo. Pesquisa realizada pelo ministério da saude, ainda
em 2008, relata que apenas 30% dos pacientes mternados em unidades de terapia
intensiva conseguem absorver os principios ativos que necessitavam.

As causas do problema seriam o uso incorreto de substincias durante varios
periodos da vida, assim o sistema imune € perturbado, facilitando assim
intoxicagoes, hipersensibilidade e resisténcia de organismos nocivos. Em 2004, o
Brasil era o quarto pais do mundo na venda de medicamentos. A abertura comercial,
devido o plano real, proporcionou ao pais importa¢des de vitaminas, sais minerais €
complementos alimentares.

Os medicamentos sdo comprados por indicagdo de amigos ou familiares,
maténas publicadas pela imprensa e até mesmo por mdicac¢fo do balconista. O culto
a beleza impulsionou a venda de medicamentos para emagrecer € vitammas. A onda

de psicose fez a classe média consumir antidepressivos sem recomenda¢ao medica.
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Antltenmcos anti-inflamatorios e analgesicos sao 0s medicamentos mais usados,
sem qualquer tipo de orientagao.

Estudos abahzados relatam que um dos principais fatores que levam as

Tendo em vista os problemas decorrentes da automedicagao e principalmente
quando esta é feita com o uso de antibioticos (o que pode aumentar a resisténcia do
micro-organismo e transforma-los em uma bactéria multirresistente), a Anvisa
(Agencia Nacional de Vigilancia Sanitara), em outubro de 2010, modificou algumas
regras para a venda de antibiticos, que a partir de entdo passaram a ser vendidos em

farmacias e drogarias apenas com receita medica.

Sala das Sessoes em 23 de abnil de 2015.
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